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SAMORDNINGSRADET FOR ARBEID MED UTVIKLINGSHEMMEDE

\J L)
W3 i samarbeid med Tromsg kommune og med stotte
fra Fylkesmannen og Helsedirektoratet

Inviterer til

Regionkonferanse om selvbestemmelse

for personer med utviklingshemning

Helseregion Nord
l‘J-t' =
\;‘Q% %% " 25.-26. september 2008
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Rica Ishavshotel Tromsg)

Ole Willy Foldnes
Invitasjonen gjelder

— Personer med utviklingshemning
— Ansatte, ledere og politikere i kommunen, andre




TORSDAG 25. SEPTEMBER
Registrering Kaffe
Konferansier pd konferansen er: Kirsti Heim

Apning av konferansen

v/Svein Ludvigsen, Fylkesmann i Troms

Stiftelsen SOR og «Prosjekt selvbestemmelse»

v/ fung. generalsekretcer Terje Hermansen og prosjektleder Laila Luteberget

Selvbestemmelse — Egne og andres valg og verdier
Innledning til gruppearbeid v/ Karl Elling Ellingsen

«Slik vil jeg bestemme i mitt liv!»
v/ Tone Merete Strand

«Livssyn og selvbestemmelse»
v/ Elsa Knutsen, Nord-Norges Diakonistiftelse

Brukerundersokelse. Tromse Kommunes erfaringer fra prosjekt med KS.
v/ Edel Pedersen

Apning av kunstutstillingen!

Trastad samlinger, Dagsenteret, Basvo, Achmed Nordin. Diktlesing

20.00-22.30: «Heelainn i taket» — «Blinklys» spiller til dans!!!

www.samordningsradet.no



FREDAG 26. SEPTEMBER

Kulturelt innslag Anne Nymo Trulsen

«Utvikling gjennom kunst — pa ulike arenaer!»
v/ Karen Andreassen m.fl. fra Trastad samlinger.

Indivduell plan og selvbestemmelse
v/ prosjektleder Laila Luteberget

Individuell plan for en elev ved Laksevatn skole

v/ mor Kirsti Sneve og leerer Lill-Tove Thomassen.

Slik organiserer vi brukerrdd i Tromse kommune.

v/ enhetsleder John Pedersen

«Sammen er vi dynamitt!» Nettverk for selvbestemmelse i nord
Videre nettverksarbeid v/ koordinator Edel Pedersen og fung. generalsekretcer Terje Hermansen.

BAKGRUNN:

Konferansen har sin forankring i Samordrnngsradets (SOR) Prosjekt Selvbestemmelse. Mer informasjon om prosjektet pa vare nettsteder: www.prosjektselv-
no og www. di det.no. Prosjektet drives pa oppdrag fra Helsedirektoratet og ledes av Laila Luteberget. Det overordnede malet for
prosjektet er & bidra til at mennesker med utviklingshemning i starre grad kan oppleve reell mulighet til selvbestemmelse og brukermedvirkning i sine liv. Til grunn
ligger en tro pa at selvbestemmelse og brukermedvirkning for utviklingshemmede ikke bare er praktisk mulig, men en forutsetning om man skal na sosialpolitiske
maélsettinger om gode levekar, livskvalitet og inkludering. Prosjektet er organisert i kommunale og fem regionale nettverk. Naer 200 nettverksmedarbeidere fra hele
landet har etter hvert latt seg involvere i dette arbeidet. Invitasjon til denne konferansen gar til alle kommuner i Helseregion Nord.

FORMALET MED KONFERANSEN ER A:

- Formidle gode eksempler pa hvordan selvbestemmelse og brukermedvirkning kan ivaretas i hverdagsliv, i planlegging og vurdering av ulike offentlige tiltak
for personer med utviklingshemming.

— Stimulere, inspirere og skape forpliktende samarbeid i kommunene for & fremme selvbestemmelse og brukermedvirkning i samarbeid med utviklingshemmede.

Eventuelle sporsmal om konferansen kan rettes til:
Astrid Pedersen, Via Travel Farsund: astrid.pedersen @viatravel.no tif. 38 39 59 99



Returadresse: ProFundo v/SOR, Serviceboks 607, 4606 Kristiansand

NORGE

KONFERANSE 25. 0G 26. SEPTEMBER 2008 PA RICA ISHAVSHOTEL
Fredrik Langes gate 2, 9052 Tromsg

Selvbestemmelse for personer med utviklingshemning

Pémeldingen sendes til: VIA TRAVEL, Postboks 53, 4551 Farsund Tel. 38 39 59 99, faks 38 39 08 33
Du kan ogsé melde deg pé via Internett: astrid.pedersen@Uviatravel.no eller www.samordningsradet.no
Etteranmeldte vil fa plass s& langt det er mulig. Spesielt hotellrom kan ikke garanteres etter fristen.

Pameldingsfrist: 29. august 2008

ETTERNAVN: FORNAVN:
EVENTUELL STILLING: TELEFON:
ARBEIDSSTED:

FAKTURAADRESSE:

POSTADRESSE ARBEID:

E-POSTADRESSE DELTAKER:

Er du utviklingshemmet og avhengig av & ha med ledsager, kan denne delta for samme kostnad som
utviklingshemmede. Det kan gis dekning for 1 ledsager per bofellesskap

[ Deltakeravgift, utviklingshemmede og ledsagere .....................................cccoiiii. kr  200,—
O Deltakeravgift, andre .......... ... kr 1 200,—
] LedSager, MAVIL ... ...t

(Pris inklusive lunsj, kaffe, frukt og andre meteutgifter)

Overnatting fra 25. til 26. september 2008

[_] Overnatting i enkeltrom, utviklingshemmede og ledsagere ............................................... kr 400,—
[ Overnatting i dobbeltrom, utviklingshemmede og ledsagere, for begge ... ... ... kr  600,—
O Overnatting i enkeltrom, andre ... kr 900,—
[] Ekstra overnatting fra 24. til 25.september ... kr 900,—
[ Jeg vil delta pa festmiddagen 25. september, utviklingshemmede og ledsagere ....................... kr  100,—
] Jeg vil delta pé festmiddagen 25. september, andre ... kr 300,—

Avbestillingsregler: Ved avbestilling frem til 29. august refunderes faktura med fradrag av kr 300,—. Ved avbestilling etter 29. august gis ingen
refusjon.

Avbestillingsbeskyttelse: For 4 sikre at du far det innbetalte belop refundert, kan du tegne en avbestillingsbeskyttelse som gjelder ved sykdom
og fremvisning av legeattest. Pris for denne er kr 175, (Det md tegnes en egen for evt. flybillett.)

[ Ja takk, jeg onsker avbestillingsbeskyttelse

Bestilling av flybilletter: Deltakere som reiser med fly kan tilbys 35 % rabatt med SAS og WIDERQE. Billettene m4 i sa fall bestilles hos VIA
TRAVEL i Farsund. Du kan ogsé bestille NORWEGIAN. E-post: astrid.pedersen@viatravel.no eller pa tlf. 38 39 59 99
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